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2.0 groep 4, Kerngloedkaartjes memory

DIGIBORD 0
Animatie Kleurenmonster

Groep 4
Thema 2 | les O



Animatie 'Het kleurenmonster' - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=Y4NIWIBaBzY

2.1 groep 4, Buskaartje trots en schaamte

DIGIBORD 1
Buskaartje trots en schaamte

Kerngloedkaartjes trots en beschaamd
Weerwoord woordkasten‘trots zijn op’ en ‘zich schamen
voor’

Groep 4
Thema 2 | les 2
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2.2 groep 4, Wat is er gebeurd?

DIGIBORD 2
Wat is er gebeurd?
Overzichten kerngloedkaartjes
Emotiekaarten

Groep 4
Thema 2 | les 2
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2.3 groep 4, Top 5 van het geluk

DIGIBORD 3
Top 5 van het geluk
Video geluk
Overzicht gele kerngloedkaartjes

Groep 4
Thema 2 | les 3



Geluk - Sesamstraat - YouTube



https://www.youtube.com/embed/ARPb5g5q4BE?feature=oembed
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zelfverzekerd

veilig




2.5 groep 4, Oeps

DIGIBORD 4
Video Oeps!

Groep 4
Thema 2 | les 5



Oeps! (songtekst) - Kinderen voor Kinderen - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=UdodZ5wBZ5M

2.6 groep 4, Rustig of druk

DIGIBORD 5
PeTOS gevoelsthermometer
Rustig en druk
Rustig en druk van geel naar groen

Groep 4
Thema 2 | les 6
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2.1 groep 5, Bewonderen of jaloers zijn

DIGIBORD 1
Kerngloedkaartje jaloers
Bewondering en jaloezie

Groep 5
Thema 2 | les1









2.2 groep 5, Dit voel ik en wat voel jij?

DIGIBORD 2
Niet iedereen voelt hetzelfde

Groep 5
Thema 2 | les 2






2.3 groep 5, Gefrustreerd!

DIGIBORD 3
Gefrustreerd|
Video Houd het helder

Groep 5
Thema 2 | les 3






gefrustreerd




Houd het helder aan de telefoon - YouTube



https://www.youtube.com/embed/3AB0ATuiDjE?feature=oembed

2.4 groep 5, Gevoelige situaties

DIGIBORD 4
Gevoelige situaties

Groep 5
Thema 2 | les 4
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1. Photo by Scoft Webb on Unsplash



https://unsplash.com/%40scottwebb?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/fair?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

2. Photo by Robert Collins on Unsplash



https://unsplash.com/%40robbie36?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/children-playing?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

3. Photo by Rene Bernal on Unsplash



https://unsplash.com/%40renebbernal?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/children-playing?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

4. Photo by Annie Spratt on Unsplash



https://unsplash.com/%40anniespratt?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/climbing-tree?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

5. Photo by Jordan Whitt on Unsplash



https://unsplash.com/%40jwwhitt?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/family?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

6. Photo by Daiga Ellaby on Unsplash



https://unsplash.com/%40daiga_ellaby?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/family?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

7. Photo by Felipe Salgado on Unsplash



https://unsplash.com/%40fesaza?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/family?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

8. Photo by Philipp Pilz on Unsplash



https://unsplash.com/%40buchstabenhausen?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/angry?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

9. Photo by Kat ] on Unsplash



https://unsplash.com/%40kj2018?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/bully?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

10. Photo by Andrew Le on Unsplash



https://unsplash.com/%40letanloc1941995?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText
https://unsplash.com/s/photos/hurt?utm_source=unsplash&utm_medium=referral&utm_content=creditCopyText

2.5 groep 5, Complimentje: expres iets aardigs zeggen

DIGIBORD 5
Complimenten
Video Jeugdjournaal

Groep 5
Thema 2 | les 5



Het regent complimenten op Complimentendag! - YouTube
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https://www.youtube.com/embed/pPUCKemfe6c?feature=oembed

2.6 groep 5, Doe-strategieén

DIGIBORD 6
Doe-strategieén
PeTOS-ijsje-doen

Groep 5
Thema 2 | les 6



mijn gevoelens de baas




2.1 groep 6, Verlegen

DIGIBORD 1
Verlegen

Groep 6
Thema 2 | les1
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2.2 groep 6, Verkeerd begrepen!

DIGIBORD 2
Video Verkeerd begrepen

Groep 6
Thema 2 | les 2



Disney-Pixar Binnenstebuiten | Officiéle Trailer | Nederlands gesproken - YouTube



https://www.youtube.com/watch?v=-eZoI1fTvc4

2.3 groep 6, Vraag me niet waarom!

DIGIBORD 3
Vraag me niet waarom

Video Boos-verdrietig

Groep 6
Thema 2 | les 3



Boos, verdrietig of blij? (schooltv.nl)



https://schooltv.nl/item/boos-verdrietig-of-blij-voel-jij-dat-ook-wel-eens#q%3Dheel%20verdrietig

Vraag me niet waarom!

Voel jij dat ook weleens: zo'n boos gevoel van binnen?
En je weet niet wat je daarmee moet beginnen?

Zo'n boze bui die zomaar in je opkomt,

zo'n boze brom die bonkend in je oor bromt.

Dan wil ik stampen, schreeuwen, gillen,

al vindt iedereen mij stom!

Ik voel dat zo van binnen, maar vraag me niet waarom?
Voel jij dat ook weleens: zo'n droef gevoel van binnen?
En je weet niet wat je daarmee moet beginnen?

Zo'n naar verdriet dat plots'ling in je opkomt,

alsof er zomaar iemand tranen in je oog stompt.

Dan wil ik, huilen, janken, snikken, al vindt iedereen mij stom!
Ik voel dat zo van binnen, maar vraag me niet waarom?
Voel jij dat ook weleens: zo'n blij gevoel van binnen?
Nou je weet wel wat je daarmee moet beginnen!

Zo'n blije bui die zomaar in je opkomt,

zo'n blij gevoel dat al het blije naar je hart pompt.

Dan ga ik dansen, lachen, zingen, al vindt iedereen mij stom!
Ik voel dat zo van binnen

Maar vraag me niet,

nee vraag me niet,

nee vraag me niet waarom.

Tekst en muziek: André Rooymans © 2003



2.4 groep 6, Mijn signalen

DIGIBORD 4
Gevoelsthermometer

Gevoelsthermometer signalen

Groep 6
Thema 2 | les 4
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boos | bang verdrietig

dit merkt een ander




2.5 groep 6, Het sorry ijsje

DIGIBORD 5
Sorry-poster
Video Akwasi

Groep 6
Thema 2 | les 5



ReChill (schooltv.nl)



https://schooltv.nl/item/rechill-als-je-sorry-moet-zeggen

Het L3
Wat kan ik _

doen om het S i i t B
goed te maken? p J LA
me!

Soms doe jeiets
verkeerd.

Voortaan zal ik...

Perongeluk of
expres.

Het helpt als
je laat merken
dat het je

spijt.

Sorry, dat ik..

Gebruik de 4
ijsbolletjes als je
sorry wilt zeggen
tegeniemand.
wh

4 L3

L. N . W W



2.6 groep 6, Denk-strategieén

DIGIBORD 6
PeTOS-ijsje-denken

Groep 6
Thema 2 | les 6



mijn gevoelens de baas



