
Dit helpt mij te plannen en organiseren 

Reminders gebruiken:

Op papier

Op mijn telefoon

Anders _________________ 

Agenda gebruiken:

Op mijn telefoon

In een papieren agenda

Anders 

Plannen en organiseren is 
lastig op deze momenten: 

______________________ 

______________________ 

______________________ 

Afvink-lijstjes 
maken:

Op mijn telefoon

Op papier

Anders _________________ 

Hulp vragen:
Aan de docenten

Aan een klasgenoot:
Naam: ______________ 

Andere manieren:

______________________ 

_________________

______________________ 

_________________ 

 

Schrijf op welke momenten lastig zijn voor om te 
plannen en organiseren. Kruis aan of schrijf op 
welke handige manieren jou helpen.

Anders _________________ 

______________________ 

Aan mijn ouders


