
Psycho-educatie TOS VSO 

Hoe is jouw hoofd aangelegd? 
 

Hier kun je schrijven of tekenen over de zaken waar jij snelwegen en omweggetjes 
voor hebt. Hieronder zie je een paar voorbeelden.  
 

TikTok dansje 
nadoen 

Lange zinnen 
begrijpen 

Sporten 
Begrijpen hoe een 
ander zich voelt 

Een gesprek 
volgen 

Rekenen Gamen Praten Denken Sporten 
De weg vinden Begrijpend lezen Slapen Chillen Tekenen 

 
1. Zet deze voorbeelden in het rijtje wat bij jou past. 
2. Kun je nog meer dingen bedenken die bij jou passen? 

 

Hier heb ik snelwegen voor Hier heb ik omweggetjes voor 

  

 


