
 

 

Beste ouder(s), verzorger(s), 
 

Tijdens de les psycho-educatie leren de leerlingen dingen over zichzelf.  
Over hun talenten en hun moeilijkheden.  
De ene leerling is sportief, de ander is creatief. De ene leerling is heel hulpvaardig 
en de ander is juist heel zelfstandig. Ieder heeft zo zijn of haar eigen kwaliteiten… 
  

Kwaliteiten van jezelf benoemen is best wel lastig. Het is dan ook heel fijn om 
jouw kwaliteiten te horen van een ander. Daarom zouden we u willen vragen om 
eens samen te kijken naar de kwaliteiten van uw zoon/dochter. 
 

Voor de volgende les vragen wij u samen met uw zoon/dochter zijn of haar 
kwaliteit(en) op te schrijven in onderstaand schema. 

 
Kwaliteit 

 
Voorbeeld en/of uitleg 

Wie heeft het 
compliment 
gegeven? 

Creatief Je bent heel creatief.  
Je kunt mooie dingen maken met lego. 

 
Mama 
 

   

   

   

   

   

 



 

 

 

 

Uw zoon/dochter kan dit schema sturen naar:  

Of meenemen voor de volgende les 

Graag voor: 

 

 

 

 

Succes en vooral veel plezier samen! 


