
PeTOS:
wekelijks werken

aan 
taal voor ToM

PSYCHO-EDUCATIE TOS
voor het SO



thema’s

ik & jij

1

mijn
 gevoelens

2

mijn
lijf 

3

mijn
wereld

4

mijn
 taal

5

PeTOS heeft vijf hoofdthema’s en 
elk thema heeft zes leerdoelen per leerjaar.

Voor elke lesweek is er een PeTOS-les 
van een half uur tot een uur. 

Wat speelt zich allemaal af 
in je binnenwereld: 

in je hoofd, je lijf, je hart? 

Hoe zit het met de 
binnenwereld van anderen: 

wat voelen, denken en
bedoelen zij?

Wat betekent het 
om TOS te hebben en

hoe ga je daarmee om?

PeTOS digitaal
 

• handleiding

• 30 lesdoelen per groep
 

• per lesdoel een uitgewerkte les

• voor elke les digitaal materiaal
(filmpjes, digibord-

afbeeldingen, 
werkbladen, 

spelmateriaal,
hulpkaartjes)

• 1 PeTOS 
ingrediëntenposter

• 5 PeTOS 
motto-posters

 
 

ik ben ik en
jij bent jij!

mijn lijf is
van mij!

ik luister naar
mijn gevoel!

samen zijn 
wij de wereld!

communiceren 
doen we samen!

PeTOS 
gebruiken?
Dat mag! 
Pas toe en 
denk mee over
doorontwikkeling!

Mail:
j.isarin@kentalis.nl

Met de leerlijn psycho-educatie TOS 
werken leerlingen met TOS in het SO 
vanaf groep 1 wekelijks aan het
verwerven van taal voor de wereld
waarin zij leven en die ze beleven.

PeTOS is ontwikkeld op basis van 
wetenschappelijk onderzoek, 
 praktijkkennis van mensen uit

het onderwijs en ervaringskennis
van jongeren met TOS.

Het doel van PeTOS is dat leerlingen 
met TOS, als zij naar het voortgezet 
onderwijs gaan, voldoende taal en 
vaardigheden hebben om zich als 
individu in de wereld te kunnen 
positioneren en poneren.

    
    

 D
e g

re
nzen van mijn taal zijn de grenzen van mijn wereld.

Wittgenstein


